
Shirakami no
Sakana

津
軽
西
海
岸
、旬
の
魚
っ
こ

入
荷
し
ま
し
た
。

産地
直送

白神の魚普及実行委員会
（TEKUTEKU編集部内）
☎0172-31-2136
弘前市山下町2-12 パインビル2F

検索白神の魚
換気の徹底ソーシャルディスタンススタッフのマスク着用・健康管理検温の実施・消毒液の設置 施設内の消毒・清掃飛沫感染防止対策

新型コロナ
ウィルスの
感染予防対策を
徹底しています。

SNSで白神の魚を応援しよう！
♯白神の魚

この事業は「弘前の元気回復広告宣伝事業費補助金」を利用しています。

●☎0172-34-9951●弘前市本町76-1
●11：30～14：00（LO13:30、月～金曜）、
18：00～24：00（23：30LO、月～土曜）●
休：日曜(月曜祝日の場合営業、月曜休)

アジアン・エスニック食堂「弦や」

●☎0172-36-8700●弘前市桶
屋町12●18：00～23：00●休：
日曜・月曜が祝日の場合は月曜も
休み、12月31日、1月1日

居酒屋はな

●☎0172-36-3223●弘前市駅
前町10-1（遊食館3F）●16：00～
23：00●休：月曜 ※不定期で連
休の場合あり

おばとみ

●☎0172-36-1211●弘前市上
鞘師町24-1（ホテルニューキャ
ッスル1F）●17：30～22：00
（21:30LO）●休：月曜

居酒屋この花

●☎090-7327-4377●弘前市
南横町34-3●17：00～23：00●
休：無休

居酒屋やまさん

●☎0172-33-7898●弘前市駅
前1丁目4-20●17：00～22：30（
LO）●休：日曜、祝日 

山・海畑 志乃家

●☎0172-38-6737●弘前市中
野1丁目9-14（ロフトビル1F）●
17：00～翌1：00●休：月曜

創作居酒屋 花よりだんご

●☎0172-36-3300●弘前市坂
本町1●11：00～15：00（LO）、
17：00～21：30（LO）●休：不定
休 

創作郷土料理の店 菊冨士本店

●☎0172-32-1529●弘前市富
田2丁目7-3●17：00～22：30
（LO）●休：不定休※祭り期間中
は休まず営業

津軽三味線ライヴあいや

●☎0172-32-4151●弘前市駅前町7-3
ブロッサムホテル弘前1F ●6：30～9：30
（朝食）、12：00～14：30、17：00～21：
00※17：00以降は要予約 ●休：不定休

BE-SIDE ビサイド

●☎0172-36-1211●弘前市上
鞘師町24-1（ホテルニューキャ
ッスル1F）●11：00～21：30
（21:00LO）●休：年中無休

ブラッスリー・ル・キャッスル

●☎0172-33-4079●弘前市本
町85-1 明治屋グランドビル1F
●18：00～24：00●休：不定休

本町坂とりっこ

●☎0172-36-0386●弘前市土
手町85-1（弘前中央食品市場内）
●9：00～17：00●休：木曜●白
神の魚：毎週月・金曜に入荷

藤本鮮魚店

●☎0172-31-5075●弘前市鍛
冶町7-3（1F）●18：00～翌5：00
（4：00LO）●休：不定休

居酒屋とも家
この
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目印

白
神
山
地

▲
岩木山

む
つ
湾

鰺ヶ沢町
北金ヶ沢漁港

風合瀬漁港
深浦町
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馬
海
流

鰺ヶ沢漁港

深浦漁港

「
白
神
の
魚
」と
は
津
軽
西
北
海
岸
で
捕
れ
る

魚
介
藻
類
の
こ
と
を
い
い
ま
す
。

　　

世
界
自
然
遺
産
白
神
山
地
の
ブ
ナ
林
か
ら
、多
く

の
栄
養
素
を
含
ん
だ
水
が
流
れ
込
む
深
浦
・
鰺
ヶ
沢

沿
岸
や
、北
上
す
る
海
流
に
よ
っ
て
拡
が
る
津
軽
半

島
の
西
沿
岸
は
、良
質
な
プ
ラ
ン
ク
ト
ン
や
大
小

様
々
な
魚
介
藻
類
を
育
む
豊
穣
の
海
。ま
た
、河
川
も

同
様
で
、赤
石
川
や
岩
木
川
な
ど
で
捕
れ
る
淡
水
魚

も「
白
神
の
魚
」に
括
ら
れ
ま
す
。白
神
の
魚
は
、白
神

山
地
に
端
を
発
す
る
水
に
よ
っ
て
育
ま
れ
た
魚
介
藻

類
を
い
い
ま
す
。

　

た
だ
し
津
軽
西
北
地
域
に
あ
る
、例
え
ば
深
浦
町

や
鰺
ヶ
沢
町
が
、河
川
や
日
本
海
で
と
れ
た
魚
介
類

を
白
神
の
魚
と
呼
ぶ
わ
け
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。「
白
神

の
魚
」の
呼
称
は「
白
神
の
魚
普
及
実
行
委
員
会
」が

西
海
岸
で
捕
れ
る
魚
介
を
、浜
で
競
り
落
と
さ
れ
る

値
段
よ
り
高
く
仕
入
れ
、積
極
的
に
消
費
し
て
い
こ

う
と
い
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
の
名
称
で
す
。平
成
26
年

（
2
0
1
4
）1
月
31
日
、「
白
神
の
魚
」は
特
許
庁
よ

り
商
標
を
登
録
さ
れ
ま
し
た
。

　
世
界
最
大
規
模
の
ブ
ナ
の
森
が
つ
く
る

豊
穣
の
海
。

　　

世
界
遺
産
白
神
山
地
に
は
広
大
な
ブ
ナ
の
天
然
林

が
あ
り
ま
す
。か
つ
て
日
本
の
本
州
の
山
々
は
、こ
の

ブ
ナ
に
覆
わ
れ
て
い
ま
し
た
が
、経
済
の
発
展
と
と

も
に
、こ
の
ブ
ナ
が
伐
採
さ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　

白
神
山
地
に
は
こ
の
ブ
ナ
が
残
さ
れ
、そ
の
森
に

は
、貴
重
な
生
物
が
生
息
し
て
お
り
、そ
れ
が
世
界
遺

産
に
登
録
さ
れ
た
由
縁
で
も
あ
り
ま
す
。こ
の
森
に

は
膨
大
な
雨
水
と
栄
養
塩
基
が
蓄
積
さ
れ
、や
が
て

川
に
注
ぎ
、日
本
海
沿
岸
に
流
れ
込
み
海
中
プ
ラ
ン

ク
ト
ン
を
育
み
ま
す
。さ
ら
に
日
本
海
を
北
上
す
る

「
対
馬
海
流
」が〝
豊
穣
の
海
〞を
つ
く
り
出
し
ま
す
。

〝
森
が
海
を
育
む
〞の
ロ
ジ
ッ
ク
は
語
ら
れ
て
久
し

く
、現
在
で
は
普
遍
的
な
観
念
と
も
い
え
る
の
で
は

な
い
で
し
ょ
う
か
。

　「
白
神
の
魚
」を
美
味
し
く
愉
し
む
た
め
に
。

　　
〝
せ
っ
か
く
美
味
し
い
魚
が
近
く
の
海
で
捕
れ
て

い
る
の
に
、食
べ
る
こ
と
が
で
き
な
い
〞現
状
が
あ
り

ま
す
。〝
リ
ー
ズ
ナ
ブ
ル
で
美
味
し
く
新
鮮
な
西
海
岸

の
魚
を
多
く
の
人
た
ち
に
味
わ
っ
て
い
た
だ
き
た

い
〞と
い
う
思
い
か
ら
、弘
前
市
内
の
飲
食
店
や
小
売

店
、西
海
岸
の
生
産
者
が
手
を
組
み
白
神
の
魚
プ
ロ

ジ
ェ
ク
ト
を
ス
タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。居
酒
屋
、日
本

料
理
、フ
レ
ン
チ
な
ど
の
飲
食
店
で
さ
ま
ざ
ま
な
料

理
を
提
供
し
て
い
ま
す
。

「
白
神
の
魚
」発
足
。

新
鮮
な
魚
を
、漁
港
か
ら
直
接
弘
前
へ

　　

こ
れ
ま
で〝
弘
前
市
に
は
西
海
岸
の
魚
が
な
か
な

か
入
ら
な
い
〞と
い
う
実
情
が
あ
り
ま
し
た
。そ
ん
な

状
況
を
踏
ま
え
、「
白
神
の
魚
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
」を
発

足
さ
せ
る
た
め
に
、平
成
24
年（
2
0
1
2
）11
月
に

漁
協
、魚
屋（
小
売
店
）、飲
食
店
に
よ
る
初
め
て
の
話

し
合
い
の
場
が
設
け
ら
れ
ま
し
た
。

　
「
道
の
駅
ふ
か
う
ら
」の
川
村
課
長
は
、「
弘
前
へ
魚

を
流
通
す
る
こ
と
は
、漁
師
の
人
た
ち
の
た
め
に
も

な
る
。出
来
る
だ
け
協
力
し
た
い
」さ
ら
に「
自
分
た

ち
の
海
域（
漁
場
）だ
け
で
は
魚
種
や
ま
と
ま
っ
た
量

も
集
め
ら
れ
な
い
が
、近
隣
の
漁
協
に
話
し
て
み
た

ら
、み
ん
な
協
力
的
だ
っ
た
。」と
の
意
見
。こ
れ
を
契

機
に〝
注
文
制
〞を
基
本
に
白
神
の
魚
の
流
通
に
つ
い

て
意
見
が
交
わ
さ
れ
て
い
き
ま
し
た
。　

　

飲
食
店
か
ら
の〝
注
文
制
〞に
よ
る
魚
の
流
通
に
お

い
て
は
、現
在
で
も
根
付
い
て
な
い
の
が
実
情
で
す
。

〝
事
前
発
注
〞と
な
れ
ば
、来
客
を
予
測
し
て
の
注
文

で
な
り
、消
費
で
き
な
け
れ
ば
売
れ
残
り〝
新
鮮
・
朝

捕
れ
〞の
大
儀
は
な
く
な
り
ま
す
。

　

何
よ
り
飲
食
店
の
多
数
は
、こ
れ
ま
で
自
分
の
目

で
確
か
め
魚
を
購
入
し
て
い
ま
す
。浜
の
生
産
者
に

は
、品
質
の
信
頼
を
お
い
て
い
る
も
の
の〝
目
で
確
認

し
て
購
入
〞は
、長
年
の
慣
習
で
あ
り
、そ
う
簡
単
に

は
変
え
ら
れ
る
も
の
で
は
あ
り
ま
せ
ん
。

　

現
在
は「
藤
本
鮮
魚
店
」が「
か
そ
せ
い
か
焼
き
村
」

や
西
北
津
軽
の
漁
港
へ
買
い
付
け
や
品
物
の
受
け
取

り
に
行
っ
て
お
り
、基
本
的
に
朝
捕
れ
の
魚
を
弘
前

に
流
通
さ
せ
て
い
ま
す
。

「
白
神
の
魚
」の
入
荷
は

毎
週
月
曜
・
金
曜
日

　　
「
ノ
ド
グ
ロ
と
か
も
揚
が
る
ん
で

す
が
、な
か
な
か
弘
前
に
は
来
な
か

っ
た
。白
神
の
魚
を
通
じ
て
来
や
す

な
っ
た
の
が
現
状
で
す
ね
。」

　

繁
華
街
に
ほ
ど
近
い
弘
前
中
央
食

品
市
場
。「
白
神
の
魚
」の
到
着
を
見

計
ら
い
、様
々
な
飲
食
店
の
店
主
が

藤
本
久
さ
ん
が
営
む
藤
本
鮮
魚
店
を

目
指
し
て
や
っ
て
き
ま
す
。津
軽
西

海
岸
か
ら
直
送
さ
れ
る
魚
介
藻
類
は

実
に
多
彩
。大
き
さ
や
数
が
揃
わ
な
い

魚
や
商
品
価
値
が
低
い
魚
は
ま
と
め

て
一
箱
で
取
引
さ
れ
る
、
い
わ
ゆ
る

〝
こ
み
魚
〞で
す
が
そ
の
中
に
は
掘
り

出
し
物
も
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。西
日

本
に
多
い
ヤ
ガ
ラ
や
ハ
モ
、光
も
の
の

代
表
・
コ
ハ
ダ
な
ど
珍
し
い
魚
が
届
く

と
す
ぐ
売
り
切
れ
ま
す
。み
な
、艶
や

か
な
光
を
ま
と
っ
た〝
ビ
ガ
ビ
ガ
〞の

魚
で
す
。

会員
募集中

冬
こ
そ

チ
ョ
〜
旨
い

本日オンエア／10：00～10：15／10：00～10：15ア／10：00～10：15ア

「冬こそチョ～旨い“白神の魚”」
RAB青森放送　

　　　
　
　
　
　
　
　ぎ
ょ
か
い
そ
う

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　


